
 
 

 

 

 

  XS/S M/L XL/XXL 
Brust (cm) 78 - 94 94 - 110 110 - 126 
Gewicht (kg) 40 - 70 60 - 90 110 - >140 

 

 
 

So misst du richtig: 
 

Brust: 
Gemessen wird die weiteste Stelle. Das Maßband geht knapp unter den Achselhöhlen vorbei und um den Rücken herum. 

 
Gewicht: 

Füge auch die gesamte Ausrüstung hinzu, die getragen wird! 
 

Hinweis: 
 Die korrekte Passform ist wichtiger als die empfohlene Größe laut Gewichtstabelle. Die meisten Palm-Schwimmwesten besitzen mehr Auftrieb 

als nach CE/ISO-Zertifizierung gefordert. Auf dem Rückenteil innen ist das ISO-Etikett aufgedruckt, mit Angabe des maßgeblichen Auftriebs 
bzgl. der Größe und Modell und Richtlinien bzgl. Körpergröße und Körpergewicht. 

 
 
 
 

Weste anpassen: 
1. Alle Schnallen lösen und Gurte lockern. 

 
2. Schwimmweste überstreifen und alle Frontschnallen bzw. Reißverschlüsse schließen (mit Ausnahme des Brustgurts). 

 
3. Am Hüftgurt beginnend nach oben hin bis zu den Schultergurten alle Gurte festziehen. In Sitzposition nochmals alle Gurte prüfen. 
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